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1-Identificação da Empresa: 
 

NOME: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE MINAS 

GERAIS – IFMG – CAMPUS BAMBUÍ  

CNPJ:  70.915.798/0001-87 

RAMO DE ATIVIDADE: EDUCAÇÃO PROFISSIONAL DE NÍVEL TÉCNICO. 

GRAU DE RISCO: 2 

CNAE:  85.41-4-00 

N ° DE SERVIDORES:  

ENDEREÇO: FAZENDA VARGINHA, KM 05, S/N° – RODOVIA BAMBUÍ/MEDEIROS – BAMBUÍ/MG 

CONTATO: SR. FLÁVIO VASCONCEL GODINHO TELEFONE: (37) 3431-4900 

 
 
 
Este Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional - PCMSO - visa atender a 
Norma Regulamentadora 7 (NR 7) da  Portaria 3214/78, conforme as novas redações 
dadas pelas Portarias Nº 24 de 29 de Dezembro de 1994 e Nº 08/05/96, que tratam dos 
exames médicos e ações de promoção à saúde dos trabalhadores.  
  
 
 
2-Objeto 
O PCMSO tem por objetivo a promoção e preservação da saúde do conjunto de 
trabalhadores da empresa contratante, cumprindo a legislação trabalhista referente à 
Saúde no Trabalho. 
 
 
 
3-Das Diretrizes 
Este PCMSO tem caráter de prevenção, rastreamento e diagnóstico precoce dos agravos 
à saúde relacionados com o trabalho, reduzindo suas incidências bem como a de 
Acidentes de Trabalho. 
 
 
 
4-Do Médico Coordenador 
Fica indicada como Médica Coordenadora a Drª Myriam Regina Oliveira Moreira, 
CRM/MG:217658/T, ou quem vier a sucedê-la. 
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5-Da Antecipação ao Risco 
 
A fase de antecipação ao risco foi realizada pelo PPRA, sendo base para a elaboração 
deste PCMSO. 
 
 
6-Programação dos Exames Médicos 
 

ADMISSIONAL  

Deverá ser realizado antes que o trabalhador assuma suas funções. 

PERIÓDICO 

Será realizado semestral ou anualmente conforme riscos. 

MUDANÇA DE FUNÇÃO 

Deve ser realizado obrigatoriamente antes da data da mudança, sempre que esta implicar 
em alteração de risco a que estará exposto o trabalhador. 

RETORNO AO TRABALHO  

Realizado obrigatoriamente no primeiro dia de retorno ao trabalho em todo funcionário 
afastado por período igual ou superior a 30 (trinta) dias por motivo de doença ou acidente, 
ocupacional ou não, ou parto; 

DEMISSIONAL  
Deverá ser realizado obrigatoriamente antes do desligamento do funcionário da empresa, 
caso o último exame médico ocupacional tenha sido realizado há mais de: 
•  135 (centro e trinta e cinco) dias para as empresas de grau de risco 1 e 2, segundo o 

Quadro I da NR 4; 

•  90 (noventa) dias para as empresas de grau de risco 3 e 4, segundo o Quadro I da NR 

4. 

Todos os exames constam obrigatoriamente de avaliação clínica - anamnese ocupacional 
e exame físico e mental.  
Os exames complementares serão solicitados conforme os riscos detectados para a 
função (especificados no quadro abaixo) e pelos achados da avaliação clínica 
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6.1 – Exames por Setor e Função: 
 
 

AGRICULTURA II 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Exame Clínico Anual 

TÉCNICO EM AGROPECUÁRIA 
Dermatológico, 
Osteomuscular 

Colinesterase 
Plasmática 

Admissional, 
posteriormente 

semestral 
 
 

AGRICULTURA III 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUXILIAR EM AGROPECUÁRIA 
Dermatológico, 
Osteomuscular 

Colinesterase 
Plasmática 

Admissional, 
posteriormente 

semestral 
 
 

CALDEIRARIA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

OPERADOR DE CALDEIRA 
Osteomuscular/ 

Audiológico 
Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

 
 
 

PISO SUPERIOR SALA DOS PROFESSORES E SALAS DE AULA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Exame Clínico Anual 

 
 

LABORATÓRIO DE ANÁLISE FÍSICO-QUÍMICA E SALAS DE AULA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM LABORATÓRIO Dermatológico Exame Clínico Anual 

PROFESSOR Geral Exame Clínico Anual 
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LABORATÓRIO DE MICROBIOLOGIA -ALIMENTOS  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM LABORATÓRIO Dermatológico EPF 
Admissional e 

anual. 

POFESSOR Dermatológico EPF 
Admissional e 

anual. 
 
 
 
 

LABORATÓRIO DE ANÁLISE SENSORIAL  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM LABORATÓRIO Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional. 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 
 
 

LABORATÓRIO DE PISCICULTURA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR DO SETOR DE PSCICULTURA Dermatológico 

Apenas em 
homens; 

Testosterona 
total ou 

plasmática livre 
LH e FSH 

Admissional e 
semestral 

AUXILIAR EM PISCICULTURA Dermatológico 

Apenas em 
homens; 

Testosterona 
total ou 

plasmática livre 
LH e FSH 

Admissional e 
semestral 

PROFESSOR Dermatológico 

Apenas em 
homens; 

Testosterona 
total ou 

plasmática livre 
LH e FSH 

Admissional e 
semestral 
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AGROINDÚSTRIA I - LATICÍNIOS  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

Dermatológico Exame Clínico Anual 

TÉCNICO EM ALIMENTOS E LATICÍNIOS 
Audiológico Audiometria 

Admissional, seis 
meses após e 
posteriormente 

anual 
PROFESSOR Dermatológico Exame Clínico Anual 

 
 

AGROINDÚSTRIA II – PROCESSAMENTO DE FRUTOS E HORTALIÇAS  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR  Audiológico Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

TÉCNICO EM ALIMENTOS E LATICÍNIOS Dermatológico Exame Clínico Anual 

 
 

AGROINDÚSTRIA III- PROCESSAMENTO DE CARNES E ABATEDOUROS  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E DIETÉTICA Dermatológico Exame Clínico Anual 

PROFESSOR Geral Exame Clínico Anual 

 
 

AUDITORIA INTERNA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUDITOR INTERNO Geral Clínico Anual 
 
 

BIBLIOTECA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

BIBLIOTECÁRIO-DOCUMENTALISTA Geral Clínico Anual 

AUXILIAR DE BIBLIOTECA 
Geral/ 

Osteomuscular Clínico Anual 

 
 
 

CENTRAL TELEFÔNICA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TELEFONISTA Audiológico Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 
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SETOR DE CERIMONIAL E EVENTOS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE DE CERIMONIAIS E EVENTOS Geral Clínico Anual 

 
 

SETOR DE COMUNICAÇÃO SOCIAL E INSTITUCIONAL  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE DE COMUNICAÇÃO Geral Clínico Anual 

 
 

COORDENAÇÃO GERAL DE ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR Geral Clínico Anual 

TÉCNICO EM CONTABILIDADE Geral Clínico Anual 

ASSISTENTE DE ALUNOS Geral Clínico Anual 

NUTRICIONISTA Audiológico Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

ASSISTENTE SOCIAL Geral Clínico Anual 

PSICÓLOGO Geral Clínico Anual 

 
 

CENTRO MÉDICO - ODONTOLÓGICO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ODONTÓLOGO Dermatológico 

Hemograma 
Completo e 

contagem de 
plaquetas 

Admissional e 
semestral 

MÉDICO Dermatológico Exame Clínico Anual 

 
 

COORDENAÇÃO DE EXTENSÃO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR Geral Clínico Anual 
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COORDENAÇÃO DE ASSUNTOS E REGISTROS ACADÊMICOS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 
 
 

GERÊNCIA DE REGISTROS ESCOLARES DOS CURSOS SUPERIORES E DOS CURSOS DE 
 PÓS - GRADUAÇÃO  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 

 
 

GERÊNCIA DE REGISTROS ESCOLARES DOS CURSOS TÉCNICOS E ENSINO MÉDIO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 

 
 

COORDENAÇÃO GERAL DE PRODUÇÃO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR Geral Clínico Anual 
ENGENHEIRO AGRÔNOMO Geral Clínico Anual 

 
 

COORDENAÇÃO GERAL DE RECURSOS HUMANOS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR GERAL DE RECURSOS HUMANOS Geral Clínico Anual 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 

 
 

COORDENAÇÃO DE SERVIÇOS DE APOIO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR DE EQUIPE DE SERVIÇOS DE APOIO 
Geral/ 

Osteomuscular Clínico Anual 

BOMBEIRO HIDRÁULICO 
Dermatológico/ 
Osteomuscular 

EPF 
EUR 

Admissional e 
anual. 

AUXILIAR DE ENCANADOR 
Dermatológico/ 
Osteomuscular 

EPF 
EUR 

Admissional e 
anual. 

ELETRICISTA 
Geral/ 

Osteomuscular 
Clínico Anual 
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Departamento de Ciências Agrárias, Departamento de Ciências Gerenciais, Departamento de Ciências 
Exatas 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

CHEFE DE SETOR Geral Clínico Anual 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 

 
 

DIRETORIA DE ADMINISTRAÇÃO E PLANEJAMENTO  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 
CONTADOR Geral Clínico Anual 
TÉCNICO EM CONTABILIDADE  Geral Clínico Anual 

DIRETOR Geral Clínico Anual 

ADMINISTRADOR Geral Clínico Anual 
 
 

DIRETORIA DE ENSINO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 
DIRETOR Geral Clínico Anual 
COORDENADOR Geral Clínico Anual 

TÉCNICO EM ASSUNTOS EDUCACIONAIS  Geral Clínico Anual 

PEDAGOGO Geral Clínico Anual 

ADMINISTRADOR Geral Clínico Anual 

 
 

DIRETORIA-GERAL  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

DIRETOR-GERAL Geral Clínico Anual 
ASSISTENTE EM ADMINISTRAÇÃO Geral Clínico Anual 

CHEFE DE GABINETE Geral Clínico Anual 

 
 

DIRETORIA DE PESQUISA,PÓS – GRADUAÇÃO E EXTENSÃO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico Anual 
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GERÊNCIA DE TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO Geral Clínico Anual 
ANALISTA EM TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO Geral Clínico Anual 

 
 

COORDENAÇÃO DE REDES E MANUTENÇÃO  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUXILIAR DE ELETRICISTA Geral Clínico Anual 

TÉCNICO EM TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO Geral Clínico Anual 

 
 

GERÊNCIA DE AVALIAÇÃO INSTITUCIONAL  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

GERENTE DE AVALIAÇÃO INSTITUCIONAL Geral Clínico Anual 
 
 

LABORATÓRIO DE BROMATOLOGIA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Dermatológico Exame Clínico Anual 

TÉCNICO EM LABORATÓRIO Dermatológico Exame Clínico Anual 

 
 

LABORATÓRIO DE MULTIDISCIPLINAR DE BIOLOGIA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Dermatológico Exame Clínico Anual 
TÉCNICO EM LABORATÓRIO Dermatológico Exame Clínico Anual 

 
 

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE SOLOS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

RX Tórax PA 

Admissional 
trienal, se 
exposição menor 
que 15 anos. 

TÉCNICO EM LABORATÓRIO Dermatológico 

Espirometria 
Admissional e 
Bienal 

RX Tórax PA 

Admissional 
trienal, se 
exposição menor 
que 15 anos. 

COORDENADOR  DO LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE 
SOLOS 

Dermatológico 

Espirometria 
Admissional e 
Bienal 
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LAVANDERIA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUXILIAR DE LAVANDERIA 
Audiológico 

Dermatológico 
Osteomuscular 

Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

 
 

NÚCLEO DE MECÂNICA “E NG.ANTÔNIO PAULINELLI DE CARVALHO ” 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. PROFESSOR 

Audiológico 
Dermatológico 
Osteomuscular 

Acido Hipúrico 
Acido Metilhipíruco 

Admissional e 
semetral 

PROFESSOR (SALA DE AULA) Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

OUVIDORIA 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

OUVIDORA Geral Clínico Anual 
 
 

PISCINA E ÀREA DE ESPORTES 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

CHEFE DA ÁREA DE ESPORTES 
Dermatológico/ 
Osteomuscular 

Clínico Anual 

 
 

PROCURADORIA JURÍDICA 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROCURADOR FEDERAL Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 
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REFEITÓRIO – ALIMENTAÇÃO E REFEIÇÃO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

COORDENADOR Audiológico Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

COZINHEIRO 
Audiológico 

Dermatológico 
Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

PADEIRO 
Audiológico 

Dermatológico 
Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

AUXILIAR DE COZINHA 
Audiológico 

Dermatológico 
Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. 

 
 

SALA DOS PROFESSORES DE ADMINISTRAÇÃO  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA  DOS PROFESSORES DE INFORMÁTICA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA DOS PROFESSORES DE TURISMO 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA DOS PROFESSORES(ANTIGA SECRETARIA ESCOLAR ) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 
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SALA  DOS PROFESSORES DA ÀREA DE SAÚDE  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA  DOS PROFESSORES DE ADMINISTRAÇÃO (ANEXA À AASMED) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA DOS PROFESSORES – ÀREA DE MEIO AMBIENTE (CASA DO VAQUEIRO ) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA DOS PROFESSORES DE PROCESSAMENTO DE CARNES 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA DOS PROFESSORES (ANTIGA RESIDÊNCIA PRÓXIMA A AGROINDÚSTRIA I – LATICÍNIOS) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 
 

SALA DOS PROFESSORES (ANEXA AO AUDITÓRIO II) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 
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SALA DOS PROFESSORES E SALAS DE AULA (CENTRO DE ENGENHARIA) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SALA DOS PROFESSORES E SALAS DE AULA (NAI) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

JARDINAGEM 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

JARDINEIRO Dermatológico 
Colinesterase 

Plasmática 
Admissional e 
semestral. 

 
 

SETOR DE RECURSOS DIDÁTICOS E MULTIMEIOS I 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE DE ALUNOS Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SETOR DE RECURSOS DIDÁTICOS E MULTIMEIOS II 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE DE ALUNOS Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

VIVEIRICULTURA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM AGROPECUÁRIA Dermatológico 
Colinesterase 

Plasmática 
Admissional e 
semestral. 

 
 

SETOR DE CAPRINOCULTURA E OVINOCULTURA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 
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SETOR DE COMERCIALIZAÇÃO – POSTO DE VENDAS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ATENDENTE Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

TRANSPORTE E MANUTENÇÃO MECÂNICA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. MECÂNICO 

Audiológico 
Dermatológico 
Osteomuscular Ácido Hipúrico 

Ácido 
MetilHipúrico 

Admissional e 
semestral 

Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. AUXILIAR DE MECÂNICO 

Audiológico 
Dermatológico 
Osteomuscular Ácido Hipúrico 

Ácido 
MetilHipúrico 

Admissional e 
semestral 

MOTORISTA Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. OPERADOR DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS 

Audiológico 
Dermatológico 
Osteomuscular Ácido Hipúrico 

Ácido 
MetilHipúrico 

Admissional e 
semestral 

Audiometria 

Admissional, seis 
meses após, 
posteriormente 
anual. TÉCNICO EM LABORATÓRIO DE MECÂNICA 

Audiológico 
Dermatológico 
Osteomuscular Ácido Hipúrico 

Ácido 
MetilHipúrico 

Admissional e 
semestral 

 
 

RECICLAGEM 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUXILIAR EDUCACIONAL 
Dermatológico / 
Osteomuscular 

Hemograma 
completo e 
plaquetas 

Admissional e 
semestral 
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SETOR DE RELAÇÕES INSTITUCIONAIS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SETOR DE MATERIAIS E BENS MÓVEIS E IMÓVEIS 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

ALMOXARIFE Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

ANIMAIS SILVESTRES 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM AGROPECUÁRIA Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SETOR DE ZOOTECNIA I -  AVICULTURA (POSTURA E CORTE) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

TÉCNICO EM AGROPECUÁRIA  Geral Espirometria 
Bienal, se 
exposição maior 
que 15 anos 

PROFESSOR  Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SETOR DE ZOOTECNIA I -  SALA  DE PROFESSORES E SALAS DE AULA  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

PROFESSOR Geral Exame Clínico Anual 
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SETOR DE ZOOTECNIA II -  SUINOCULTURA (GESTAÇÃO ,MATERNIDADE ,CRECHE,RECRIA E TERMINAÇÃO ) 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUXILIAR DE SUINOCULTURA 
Dermatológico/ 
Osteomuscular 

Exame Clínico Anual 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

SETOR DE ZOOTECNIA III -  BOVINOCULTURA DE LEITE E CORTE 

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

AUXILIAR EM AGROPECUÁRIA 
Dermatológico/ 
Osteomuscular 

Exame Clínico Anual 

PROFESSOR Geral Clínico 
Admissional, 
Anual, 
Demissional 

 
 

VIGILÂNCIA E SEGURANÇA PATRIMONIAL  

FUNÇÃO FOCO EX. CLÍNICO EXAMES 
SOLICITADOS  PERIODICIDADE 

VIGILANTE Osteomuscular Exame Clínico Anual 

 
 
 
 
 
Após os exames citados acima será emitido o Atestado de Saúde Ocupacional - ASO - em 
duas vias, a primeira enviada à Instituição e a outra via entregue ao trabalhador mediante 
recibo. Os exames serão registrados em prontuário médico sob os cuidados da Médica 
Coordenadora. 
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7-Programas Especiais 
 
7.1-Recomendações 
 
Baseados nos processos e atividades da organização, nas exigências e riscos e nos 
exames clínicos individuais, sugerimos à IFMG – CAMPUS BAMBUÍ: 
- Realizar treinamento periódico sobre Noções de Primeiros Socorros, doenças 
decorrentes da exposição aos riscos, dentre outros relacionados à Medicina do Trabalho; 
- Implantar programa de imunização ativa contra tétano, difteria, hepatite B para 
servidores expostos à riscos Biológicos. 
- Nos setores onde haja produtos químicos, deixar a disposição dos servidores, as 
FISPQ’s (Ficha de Informações Sobre Produtos Químicos) a disposição para consultas e 
conhecimento dos riscos; 
- Ler atentamente o conteúdo do PCMSO; 
- Encaminhar os funcionários para fazer os exames laboratoriais recomendados neste 
programa e logo em seguida encaminhá-los ao médico do trabalho para a realização dos 
exames médicos periódicos na data recomendada. 
-Em caso de acidente do trabalho deverá ser preenchida e encaminhada a CAT 
(Comunicação do Acidente do Trabalho) Segundo a lei previdenciária (Art. 22 da Lei 
8.213/91) cabe à empresa comunicar o acidente do trabalho à Previdência Social, através 
da CAT, até o primeiro dia útil seguinte ao da ocorrência, e deverá ser preenchida em 6 
(seis) vias, sendo: 
 

• 1ª via: ao INSS; 
• 2ª via: à empresa; 
• 3ª via: ao segurado ou dependente; 
• 4ª via: ao sindicato de classe do trabalhador; 
• 5ª via: ao Sistema Único de Saúde-SUS; 
• 6ª via: à Delegacia Regional do Trabalho 

 
7.2-Relatório Anual 
Será elaborado, ao final do período contratual, relatório contendo relação dos exames 
realizados, ações tomadas e resultados obtidos, bem como a programação para o próximo 
ano. 
 
7.3-Primeiros Socorros 
Conforme determinação da NR-7 será mantida, sob responsabilidade do chefe de 
escritório, caixa de Primeiros Socorros contendo material adequado para atendimento 
emergencial: esparadrapo, gaze esterilizada, soro fisiológico, mercúrio cromo, 
antiinflamatório, analgésico. Em caso de acidente de maior gravidade encaminhar para 
atendimento hospitalar. 
 
7.4-Médicos Cadastrados e Treinados para Realizar o s Exames deste PCMSO: 
Dra. Morgana Fialho O. Caldas - CRM/MG 45.304 
Dra. Renata D. R. Oliva – CRM/MG 42.773 
Dr. Sérgio Roberto Farco – CRM/MG 25.513 
Dr. Daniel Avides L.C Faria - CRM/MG 47.053 
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Dr. Rodrigo Nelson M. Guerra - CRM/MG 48.526 
Dr. Walace Espada da Silva - CRM/MG 43.960 
Dra. Renata Marina G. Barbosa - CRM/MG 44.673 
Dr. Pablo Henrique de A. Pedroza - CRM/MG 46.886 
Dr. Edward Gonçalves Duarte - CRM/MG 9407 
Dra. Tatiana Viegas Range - CRM/MG 48.519 
Dr. Leandro Coelho Negri Gossi - CRM/MG 47.057 
Dra. Pollyanna Silva C. Correa Alves – CRM/MG 47.846 
Dra. Aline Melo dos Santos – CRM/MG 48.476 
Dra. Ludmilla R.C Pereira - CRM/MG 48.465 
Dra. Maria Célia E.S Horst - CRM/MG 48.406 
Dra. Flora Sol da Costa - CRM/MG 47.854 
Dra. Rafaela Bicalho Viana - CRM/MG 43.969 
Dra. Isabela Moraes Moreira - CRM/MG 43.963 
Dr. Antonio Augusto C. Alves Jr. - CRM/MG 35.079 
Dra. Tatiana Reis Tonnich - CRM/MG 47.943 
Dra. Raquel Taroni Marx - CRM/MG 42.322 
Dr. Heitor L. Vilas Boas - CRM/MG 45.717 
Dra. Erika Linhares Vilas Boas - CRM/MG 46.887 
Dra. Virginia dos Reis Lopes - CRM/MG 43.838 
Dra. Marielhe Maciel Lopes - CRM/MG 48475 
Dra. Suellem A. Souki CRM/MG 47853 
Dra. Maria Flávia Abraão Isa - CRM/MG 48482 
Dra. Fernanda Cunha Ferreira - CRM/MG 49.833 
Dra. Janaina de Paula Arantes Ângelo - CRM/MG 48814 
Dra. Adriana Elisa M. Pereira - CRM/MG 49536 
Dra. Lara R. M. G. Alvarenga - CRM/MG 48.708 
Dra. Maria Clara de F. Coelho – CRM/MG 49015 

 
8-Considerações Finais 
Este PCMSO deve ser modificado a cada instante que se fizer necessário ou no máximo 
um ano após a última atualização. 
 

 
Belo Horizonte, 01 de janeiro de 2010. 

 
 
 
 

__________________________________________________ 

Dra. Myriam Regina Oliveira Moreira 

Médica do Trabalho 

CRM-MG 17658 

 


